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- Conjunto composto por arnês P30F, cordão C170 (1 m. anti-queda) e dois ganchos 

de pressão.

- Inclui também um saco de transporte do arnês.

- Inclui arnês P30F, corda C170 (1 m de corda anti-queda), dois mosquetões (C176) e 

saco de arnês (C166).

- Peso: 1,68 kg.

- Material: Poliéster.

- Material dos mosquetões: Aço galvanizado.

- Tipo de fixação do arnês: Dorsal+Esternal.

- Tamanho Arnês: M - XL.

- Manutenção:

- Deitar fora o arnês em caso de queda. Mandar inspecionar anualmente o arnês por 

pessoal qualificado e anotar esta inspeção na ficha de dados do produto no manual de 

instruções. Em caso de utilização intensiva, a vida vida útil recomendada pode ser 

mais curta. Manter o arnês no seu saco, ao abrigo do pó. Manter afastado de ácidos e 

líquidos corrosivos (especialmente ácidos libertados por baterias eléctricas). Lavar 

com água morna em caso de sujidade e deixar secar num local seco e ventilado, 

longe da luz solar e de fontes de calor. É preferível que cada trabalhador disponha de 

um arnês pessoal que lhe permita efetuar as inspecções necessárias em função do 

seu nível de utilização (anotando-as no de acordo com o seu nível de utilização).

- Para uso profissional geral em caso de risco de queda de altura.

- Não inclui um cinto, pelo que não é válido para posicionamento ou retenção 

(limitação da distância de aproximação ao vazio). 

- EN 361:2002

- Requer outros elementos de protecção contra as quedas para a sua utilização 

(fixações, conectores, cordas, amortecedores...).
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